
HIN & WEG
Pilgern durch Feld und Wald 0
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SPURENSUCHE -
von Barth nach Starkow
Begeben Sie sich auf Spurensuche. Entde-
cken Sie unsere Kulturlandschaft, die noch 
heute den Pilgerweg St. JĈrgen charakteri-
siert, aber erleben Sie auch die Schănheit der 
Landschaft.

WALDESLUST -
von Starkow nach Franzburg
Faszination Wald - mit all seinen raschelnden, 
zwitschernden, geschmacklichen und duften-
den Facetten! Ein Genu¦ fĈr all Ihre Sinne.

WECHSELBAD -
von Grimmen nach Franzburg
Nicht Kneippsche Wechselbóder lassen Sie 
hier Gónsehaut bekommen, sondern die 
Măglichkeit, Geschichte neu zu erleben.
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NESTHéKCHEN -
von Grimmen nach Greifswald
Natur pur und hanseatischer Weitblick - die 
Mischung macht`s. Was die Spatzen vom 
Kirchturm pfeifen, erzóhlen sich die Stărche 
auf den Nestern.

BAHNHOF - 
von Grimmen nach Tribsees
Keine Angst, hier verstehen Sie nicht nur 
Bahnhof! Ein alter Bahndamm erschlie¦t fĈr 
Sie eine der schănsten Ecken im Trebeltal.

BLENDER - 
von Franzburg nach Tribsees
Geblendet werden Sie hier hăchsten von der 
Schănheit der Flussniederung der Blinden 
Trebel und der angrenzenden Landschaft. 

GLATTEIS - 
von Negast nach Schuenhagen
Seien Sie beruhigt, wir fĈhren Sie auf dieser 
Tour nicht aufs Glatteis. Bestaunen Sie die 
eisige Vielfalt, angefangen beim Kleinen Eis-
vogel, Ĉber Eiswasser abfĈhrende kleine Ur-
stromtóler bis hin zu verschiedenen Eissorten 
im Lendershóger Dorfkrug.

BLICKDICHT - 
von Stralsund nach Barhăft
Rapunzel lósst ihr Haar nicht vom Barhăfter 
Aussichtsturm herab, aber der Ausblick von 
oben ist wahrlich mórchenhaft.

BOD(D)ENHAFTUNG -
von Ribnitz-Damgarten nach Barth
Wasser glitzert, Schilf wiegt sich im Wind, 
bunte Boote tuckern Ĉber den Bodden, Róu-
cherfisch-Duft liegt in der Luft - braucht man 
mehr, um die Seele baumeln zu lassen?!
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4PILGERN - war immer der Beginn eines gro¦en 
Abenteuers. Zwar war das Pilgern an sich religăs 
motiviert, doch die Wiederentdeckung der 
Langsamkeit spielt auch in unserer heutigen Zeit fĈr 
viele Menschen eine gro¦e Rolle. 
Das ºEindringen in die Natur mit Geist und Herz» ist 
nun die moderne Form des Pilgerns.
Sie mĈssen keinesfalls in die Fu¦stapfen der 
einstigen Mănche steigen, wenn Sie dem Pilgerweg 
St. JĈrgen folgen.
Vielmehr erschlie¦en heutzutage der Pilgerweg selbst 
und die davon abgehenden Natur-Wanderwege  
historische, geologische, ăkologische und kulturelle 
Hăhepunkte der Region Nordvorpommern.
Sich bewegen, Natur sehen und erleben, 
Kulturlandschaft und deren Geschichte entdecken, 
Ruhe und Stórkung erfahren ¸ machen Sie sich auf 
den Weg, er ist auch das Ziel! 




